Velfie Tremervegel

SPIELGRUPPE IN DER NATUR

Waldnachmittage Koniz

fiir Kindergarten- und Primarschulkinder

Schuljahr 2025/2026

Der Waldnachmittag in Koniz richtet sich an Kinder ab dem Kindergartenalter. Gemeinsam
verbringen wir vier Stunden in der Natur. Einmal pro Monat werden Wald und Wiese zum
Erfahrungs- und Erlebnisraum. Unser Basisplatz ist ein ,Sofa” aus Asten mit einer
Feuerstelle in der Mitte. Von dort aus erkunden die Kinder die Umgebung. Sie erleben die
vier Elemente und den Wechsel der Jahreszeiten tber all ihre Sinne und im freien Spiel.
Naturbezogene Aktivitdaten, kleine Rituale, Geschichten, Lieder und das gemeinsame
Kochen des Zvieri's Giber dem Feuer erganzen das Erleben in der Natur. Dabei werden die
Kinder von zwei Betreuungspersonen begleitet.

Komm Schnuppern am 21.Mai 2025 um 13:30 Uhr!
(Mit Anmeldung bei Rahel Egger bis zum 18. Mai)

Die Waldnachmittage sind ein Projekt der Genossenschaft Feuervogel fiir Naturpadagogik. Diese
Genossenschaft initiiert vielfaltige Projekte im naturpddagogischen Bereich und ist die Tragerschaft von
Dusse Verusse Waldspielgruppen und Waldnachmittage an verschiedenen Orten in der Schweiz.


https://www.feuervogel.ch/de/
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SPIELGRUPPE IN DER NATUR

Alter Kindergarten bis 6. Klasse
Ort Konizbergwald, Koniz
Zeit [ Daten Mittwochnachmittag, 1x pro Monat

jeweils von 13:30 Uhr bis 17:30 Uhr

Daten 2025/2026
20.Aug. 17.Sept. 15.0kt. 12.Nov. 17.Dez.
1. Feb. 11.Méarz 29.Apr. 27.Mai 24.Jun.

Treffpunkt Ecke Buchseeweg - Konizbergstrasse, am Waldrand

Gruppengrosse |10 bis 15 Kinder

Betreuung Noemi Cecco: Bewegungs- und Kunsttherapeutini.A.,
Waldspielgruppenleiterin

Rahel Egger: Hebamme, Waldspielgruppenaushilfe und begeisterte
Naturerforscherin

Kosten 40.- pro Nachmittag, inkl. Zvieri
Es kann ein Waldabo fiir 5x (Fr. 200.-) oder 10x (Fr. 400.-) gelést werden

Bei Verhinderung ist eine Abmeldung erforderlich

Ausriistung Gute Schuhe, Wetterfeste Kleidung (Regenjacke, Regenhose,
wasserdichte Schuhe), Rucksack mit Ersatzkleidern (Socken, Unterhosen,
Hosen, Pulli), Getrank, Sonnenhut

Versicherung Unfallversicherung des Kindes ist Sache der Eltern
Die Genossenschaft Feuervogel hat eine Betriebshaftpflichtversicherung

Kontaktperson/ |Rahel Egger
Anmeldung 0793991679
regionalteam-koeniz@dusse-verusse.ch

Homepage www.dusse-verusse.ch

Ganzheitlich die Natur erleben

Wir lassen die Natur zu unserem Erfahrungs- und Lebensraum werden. Wir bieten
naturpadagogische Angebote mit Naturmaterialien, Seilen, Sagen, Schaufeln etc. Auf die
Bediirfnisse der Kinder gehen wir individuell ein und unterstiitzen sie in ihrem kreativen Tun. Ganz
nach dem Grundsatz "Hilf mir, es selbst zu tun". So werden die Kinder in ihrem Selbstvertrauen und
ihrer Selbststandigkeit gestarkt.

Das sinnliche Erleben fordert die Beziehung zur Natur und entwickelt die Achtsamkeit zu allem
Lebendigen
* DasKind erlebt die Natur mit allen Sinnen.
* Wald und Wiese sind nicht von Reizen iberflutet. Die inneren Krafte kénnen besser
wahrgenommen und erprobt werden.
* Inder Natur sein hilft beim Regulieren von Emotionen.
* Beim lustvollen Spiel dem Wind und Wetter ausgesetzt zu sein starkt das Immunsystem.
* Die Kinder konnen ihren natiirlichen Bewegungsdrang im individuellen Tempo ausleben.
» Die Natur liefert unstrukturiertes Spielmaterial in Hiille und Fiille, was die Phantasie und
Kreativitat anregt.
* Inder Gruppe lernen die Kinder zueinander Sorge zu tragen.
* Das Durchwandern und Erkunden des gleichen Waldstiicks entspricht dem kindlichen
Bediirfnis nach Regelmassigkeit und Wiederholung.
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